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Ââåäåíèå. Îñòðûå âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâà-
íèÿ ãëàçíîãî ÿáëîêà è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïàðàòà 
ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî ðàñïðîñòðàí¸ííîé ïàòîëîãèåé 
äåòñêîãî âîçðàñòà. Èç íèõ íàèáîëåå ÷àñòî (ïî÷òè â 
ïîëîâèíå îáðàùåíèé) îôòàëüìîïåäèàòðû âñòðå÷à-
þòñÿ ñ êîíúþíêòèâèòàìè è äàêðèîöèñòèòàìè íîâî-
ðîæäåííûõ [3]. Ïî äàííûì àíàëèçà çàáîëåâàåìîñòè 
è ðàñïðîñòðàí¸ííîñòè çàáîëåâàíèé îðãàíà çðåíèÿ è 
åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà ñðåäè äåòñêîãî íàñåëå-
íèÿ Óêðàèíû çà 2010–2011 ãã., èìåþò òåíäåíöèþ ê 
óâåëè÷åíèþ âîñïàëèòåëüíûå çàáîëåâàíèÿ êîíúþí-
êòèâû è äàêðèîöèñòèòû [1]. Äàêðèîöèñòèòû, êàê 
ïðàâèëî, äèàãíîñòèðóþòñÿ â âîçðàñòå îò 0 äî 6 ìå-
ñÿöåâ, à îñòðûå êîíúþíêòèâèòû — ó äåòåé ìëàäøå 
6 ëåò, ñ ïèêîì çàáîëåâàåìîñòè â âîçðàñòå îò 12 äî 36 
ìåñÿöåâ [5]. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî êîíúþíêòè-
âèòû è äàêðèîöèñòèòû íîâîðîæäåííûõ ñîñòàâëÿþò 
îñîáóþ ãðóïïó âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãëàç 
è åãî ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà, ìåäèêî-ñîöèàëüíàÿ 
çíà÷èìîñòü êîòîðûõ îïðåäåëÿåòñÿ èõ âûñîêîé ðàñ-
ïðîñòðàíåííîñòüþ, ðåöèäèâèðóþùèì òå÷åíèåì, 
âîçìîæíîñòüþ ãåíåðàëèçàöèè èíôåêöèîííîãî ïðî-
öåññà â ñâÿçè ñ îñîáåííîñòÿìè ìåñòíîãî è îáùåãî 
èììóíèòåòà îðãàíèçìà íîâîðîæäåííîãî, îïàñíî-
ñòüþ ñíèæåíèÿ çðåíèÿ è â èñõîäå, ñëåïîòû [2]. Ê ñî-
æàëåíèþ, â ïîñëåäíåå âðåìÿ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷è-
ëîñü êîëè÷åñòâî êîíúþíêòèâèòîâ ó íîâîðîæäåííûõ 
è äåòåé ïåðâîãî ãîäà æèçíè, âûçâàííûõ ãîíîêîêêî-
âîé, õëàìèäèéíîé è ìèêîïëàçìåííîé ìèêðîôëîðîé 
[6]. Èçìåíåíèå ýòèîëîãèè îñòðûõ âîñïàëèòåëüíûõ 
çàáîëåâàíèé êîíúþíêòèâû è äàêðèîöèñòèòîâ, çà-

÷àñòóþ áåñêîíòðîëüíîå èñïîëüçîâàíèå àíòèáèîòè-
êîâ øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ êàê ñ ëå÷åáíîé, òàê 
è ïðîôèëàêòè÷åñêîé öåëüþ ïðèâîäèò ê ïîÿâëåíèþ 
ðåçèñòåíòíûõ øòàììîâ ìèêðîîðãàíèçìîâ è ñîîò-
âåòñòâåííî — ê ñíèæåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. 

Ïðàâèëüíî è ñâîåâðåìåííî óñòàíîâëåííûé 
äèàãíîç, ðàííåå íàçíà÷åíèå ýôôåêòèâíîé ýòèîïà-
òîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé òåðàïèè ïîçâîëÿþò 
èçáåæàòü îñëîæíåíèé îïàñíûõ äëÿ çäîðîâüÿ è æèç-
íè ðåáåíêà. 

Îäíàêî, íåñìîòðÿ íà ïîÿâëåíèå íà ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîì ðûíêå íîâûõ, äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûõ 
àíòèáàêòåðèàëüíûõ ïðåïàðàòîâ, ïðèìåíåíèå èõ â 
îôòàëüìîïåäèàòðè÷åñêîé ïðàêòèêå ÷àñòî áûâàåò 
çàòðóäíåíî â ñâÿçè ñ âîçðàñòíûìè îãðàíè÷åíèÿìè, 
íàëè÷èåì àëëåðãè÷åñêèõ, òîêñè÷åñêèõ è äðóãèõ ïî-
áî÷íûõ ðåàêöèé. 

Òàêèì îáðàçîì, ëå÷åíèå îñòðûõ êîíúþíêòè-
âèòîâ è äàêðèîöèñòèòîâ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà 
îñòà¸òñÿ àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé îôòàëüìîïåäèà-
òðèè. Â ýòîé ñâÿçè íàøå âíèìàíèå ïðèâëåêëè ïðå-
ïàðàòû «Ôëîêñèìåä» è «Òîáðèìåä» êîìïàíèè World 
Medicine. 

Öåëü ðàáîòû: èçó÷èòü ýôôåêòèâíîñòü äåéñòâèÿ 
öèïðîôëîêñàöèíà (ãëàçíûå êàïëè «Ôëîêñèìåä» 
êîìïàíèè World Medicine) è òîáðàìèöèíà (ãëàçíûå 
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Àêòèâíîé äåéñòâóþùåé ñóáñòàíöèåé ãëàçíûõ 
êàïåëü «Ôëîêñèìåä» 5 ìë ÿâëÿåòñÿ öèïðîôëîêñà-
öèí (3 ìã) — ñèíòåòè÷åñêèé àíòèáèîòèê ãðóïïû 
ôòîðõèíîëîíîâ II ïîêîëåíèÿ, îáëàäàþùèé âûñî-
êîé àíòèáàêòåðèàëüíîé àêòèâíîñòüþ è äîñòàòî÷íî 
øèðîêèì àíòèáàêòåðèàëüíûì ñïåêòðîì äåéñòâèÿ. 
Óãíåòàÿ àêòèâíîñòü ÄÍÊ-ãèðàçû áàêòåðèé ñ íàðó-
øåíèåì ñèíòåçà èõ ÄÍÊ, ðîñòà è äåëåíèÿ êëåòîê, 
ïðåïàðàò îêàçûâàåò áûñòðîå è âûðàæåííîå áàêòå-
ðèöèäíîå äåéñòâèå íà ìèêðîîðãàíèçìû êàê â ôàçå 
ðàçìíîæåíèÿ, òàê è â ôàçå ïîêîÿ. Ïðîòèâîìèêðîá-
íîå äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå àêòèâíûì â îòíî-
øåíèè ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé è ìåíåå àêòèâ-
íî â îòíîøåíèè àíàýðîáîâ. Ñîãëàñíî èíñòðóêöèè, 
ïðåïàðàò «Ôëîêñèìåä» ðàçðåø¸í ê ïðèìåíåíèþ ó 
ïîäðîñòêîâ, âçðîñëûõ ïàöèåíòîâ è ëþäåé ïîæèëî-
ãî âîçðàñòà. Âêëþ÷èòü äàííûé ïðåïàðàò â èññëåäî-
âàíèå íàì ïîçâîëèëî íàëè÷èå â ëèòåðàòóðå äàííûõ 
ïðîô. Òåõàññêîãî óíèâåðñèòåòà Robert D. Gross ñ 
ñîàâòîðàìè î áåçîïàñíîì ïðèìåíåíèè öèïðîô-
ëîêñàöèíà â äâîéíîì ñëåïîì èññëåäîâàíèè ó 257 
ïàöèåíòîâ ñ áàêòåðèàëüíûìè êîíúþíêòèâèòàìè â 
âîçðàñòå îò 0 äî 12 ëåò, ïðîâîäèâøåìñÿ â 33 ìåäè-
öèíñêèõ öåíòðàõ ÑØÀ [3]. 

Àêòèâíîé äåéñòâóþùåé ñóáñòàíöèåé ãëàç-
íûõ êàïåëü «Òîáðèìåä» 5 ìë ÿâëÿåòñÿ òîáðàìèöèí 
(3ìã) — àíòèáèîòèê øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ 
èç ãðóïïû àìèíîãëèêîçèäîâ. Â íèçêèõ êîíöåíòðà-
öèÿõ äåéñòâóåò áàêòåðèîñòàòè÷åñêè, áëîêèðóÿ 30S 
ñóáúåäèíèöó ðèáîñîì ñ íàðóøåíèåì ñèíòåçà áåëêà â 
ìèêðîáíîé êëåòêå; â âûñîêèõ êîíöåíòðàöèÿõ — áàê-
òåðèöèäíî, íàðóøàÿ ïðîíèöàåìîñòü öèòîïëàçìàòè-
÷åñêèõ ìåìáðàí, ïðèâîäÿùóþ ê ãèáåëè ìèêðîáíîé 
êëåòêè. Ïðåïàðàò àêòèâåí â îòíîøåíèè ãðàìïîëî-
æèòåëüíûõ è ãðàìîòðèöàòåëüíûõ áàêòåðèé. 

Àêòèâíîé äåéñòâóþùåé ñóáñòàíöèåé ãëàçíûõ 
êàïåëü «Ëåâîìèöåòèí» 0,25 % ÿâëÿåòñÿ (õëîðàìôå-
íèêîë) — àíòèáèîòèê øèðîêîãî ñïåêòðà äåéñòâèÿ 
ãðóïïû ëåâîìèöåòèíà. Â òåðàïåâòè÷åñêèõ êîíöåí-
òðàöèÿõ äåéñòâóåò áàêòåðèîñòàòè÷åñêè, áëîêèðóÿ 
50S ñóáúåäèíèöó áàêòåðèàëüíûõ ðèáîñîì, â êîòî-
ðûõ çàäåðæèâàåòñÿ ïåðåìåùåíèå àìèíîêèñëîò ê 
ðàñòóùèì ïåïòèäíûì öåïÿì, ÷òî âåäåò ê íàðóøå-
íèþ ñèíòåçà áåëêà, íå íàðóøàÿ ïðè ýòîì ñèíòåçà 
íóêëåèíîâûõ êèñëîò. Ýôôåêòèâåí ïî îòíîøåíèþ 
êî ìíîãèì ãðàìïîëîæèòåëüíûì è ãðàìîòðèöàòåëü-
íûì áàêòåðèÿì, âîçáóäèòåëÿì ãíîéíûõ èíôåêöèé, 
àêòèâåí ïî îòíîøåíèþ ê ãåìîôèëüíûì áàêòåðèÿì, 
äåéñòâóåò íà áðóöåëëû, ñïèðîõåòû. Ýôôåêòèâåí â 
îòíîøåíèè øòàììîâ áàêòåðèé, óñòîé÷èâûõ ê ïåíè-
öèëëèíó, òåòðàöèêëèíàì, ñóëüôàíèëàìèäàì. 

ÌÀÒÅÐÈÀË È ÌÅÒÎÄÛ. Ïîä íàøèì íàáëþäå-
íèåì íàõîäèëèñü 79 ïàöèåíòîâ (129 ãëàç) ñ áàêòåðèàëüíû-
ìè êîíúþíêòèâèòàìè è äàêðèîöèñòèòàìè íîâîðîæäåííûõ 
â âîçðàñòå îò 8 äíåé äî 24 ìåñÿöåâ, îáðàòèâøèõñÿ â äåò-
ñêîå ãëàçíîå îòäåëåíèå îáëàñòíîé êëèíè÷åñêîé áîëüíèöû ã. 
Õàðüêîâà çà ïåðèîä ñ 01.05.12 ïî 01.09.12ãã. Ïðèìåíÿëèñü 
ñòàíäàðòíûå ìåòîäû îáñëåäîâàíèÿ: îôòàëüìîñêîïèÿ, áèî-

ìèêðîñêîïèÿ, áàêòåðèîëîãè÷åñêîå è áàêòåðèîñêîïè÷åñêîå 
èññëåäîâàíèå ôëîðû êîíúþíêòèâû (èç ìàçêîâ è ïîñåâîâ). 

Äåòè áûëè ðàçäåëåíû íà òðè îäíîðîäíûå ãðóïïû: ïî âîç-
ðàñòó, êëèíè÷åñêîìó äèàãíîçó è ìåòîäó ëå÷åíèÿ (àíòèáàêòå-
ðèàëüíàÿ ìîíîòåðàïèÿ) â ñîîòâåòñòâèè ñ âûÿâëåííîé ÷óâñòâè-
òåëüíîñòüþ âîçáóäèòåëÿ ê àíòèáàêòåðèàëüíîìó ïðåïàðàòó. 

Ïåðâóþ ãðóïïó (29 ÷åëîâåê — 43 ãëàçà) ñîñòàâèëè 
áîëüíûå ñ âûðàæåííûìè ôîðìàìè ñëèçèñòî-ãíîéíûõ êîíú-
þíêòèâèòîâ — 14 äåòåé (24 ãëàçà) è äàêðèîöèñòèòàìè íîâî-
ðîæäåííûõ, îñëîæí¸ííûìè âîñïàëåíèåì ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè — 15 äåòåé (19 ãëàç), êîòîðûå ïîëó÷àëè â êà÷åñòâå à\á 
ìîíîòåðàïèè ïðåïàðàò «Ôëîêñèìåä» ñîãëàñíî ðåêîìåíäóå-
ìîé ñõåìå ïðèìåíåíèÿ (â âèäå èíñòèëëÿöèé ïî 1–2 êàïëè 4 
ðàçà â äåíü èëè êàæäûå 2 ÷àñà â ïåðâûå äâà äíÿ). 

Âòîðóþ ãðóïïó (26 äåòåé — 44 ãëàçà) ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ñ êîíúþíêòèâèòàìè — 12 äåòåé (23 ãëàçà) è äàêðèî-
öèñòèòàìè íîâîðîæäåííûõ — 14 äåòåé (21 ãëàç), êîòîðûå 
ïîëó÷àëè â êà÷åñòâå à\á ìîíîòåðàïèè ïðåïàðàò «Òîáðèìåä» 
ñîãëàñíî ðåêîìåíäóåìîé ñõåìå ïðèìåíåíèÿ (â âèäå èíñòèë-
ëÿöèé ïî 1–2 êàïëè êàæäûå 4 ÷àñà èëè êàæäûé ÷àñ äî óëó÷-
øåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñ ïîñëåäóþùèì ïîñòåïåííûì ñíèæåíèåì 
÷àñòîòû èíñòèëëÿöèé). 

Ïàöèåíòû êîíòðîëüíîé ãðóïïû: 24 ðåá¸íêà (42 ãëàçà) ñ 
àíàëîãè÷íûìè äèàãíîçàìè, èç íèõ 13 (22 ãëàçà) — ñ êîíúþí-
êòèâèòàìè è 11 (20 ãëàç) — ñ äàêðèîöèñòèòàìè íîâîðîæäåí-
íûõ ïîëó÷àëè òðàäèöèîííóþ òåðàïèþ: èíñòèëëÿöèè ãëàç-
íûõ êàïåëü Ëåâîìèöåòèí 0,25 % â îáà ãëàçà ïî 6 ðàç â äåíü. 

Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü 7 è áîëåå äíåé ïî ïîêàçàíèÿì. 
Ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ äàêðèîöèñòèòàìè êàê îñíîâ-

íûõ, òàê è êîíòðîëüíîé ãðóïï, èñïîëüçîâàíèå àíòèáàêòå-
ðèàëüíîãî ïðåïàðàòà ñî÷åòàëîñü ñ âîññòàíîâëåíèåì íîñîñ-
ë¸çíîé ïðîõîäèìîñòè ìåòîäîì çîíäèðîâàíèÿ â «õîëîäíîì» 
ïåðèîäå (ïîñëå ñòèõàíèÿ ÿâëåíèé ãíîéíîãî âîñïàëåíèÿ). 

Îñíîâíûìè êðèòåðèÿìè ýôôåêòèâíîñòè ìåñòíîé àí-
òèáèîòèêîòåðàïèè ÿâëÿëèñü êëèíè÷åñêàÿ è áàêòåðèîëîãè-
÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ëå÷åíèÿ [4], íà îñíîâàíèè êîòîðûõ 
ïðîâîäèëàñü ñðàâíèòåëüíàÿ îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ 
â òð¸õ ãðóïïàõ èññëåäîâàíèÿ. Îöåíêà êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè òåðàïèè ïðîâîäèëàñü ïî äèíàìèêå âûðàæåííî-
ñòè êîíúþíêòèâàëüíîé èíúåêöèè, ïî äèíàìèêå êà÷åñòâà è 
êîëè÷åñòâà îòäåëÿåìîãî èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè è 
ñë¸çíîãî ìåøêà, ñîñòîÿíèþ âåê, óìåíüøåíèþ ñðîêîâ ëå÷å-
íèÿ. Îöåíêà äàííûõ ïîêàçàòåëåé îñóùåñòâëÿëàñü êàæäûé 
äåíü â ñðîêè äî 7–10 äíåé. Îöåíêà áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ ïðîâîäèëàñü ïóò¸ì áàêèññëåäîâàíèÿ 
ñîäåðæèìîãî êîíúþíêòèâàëüíîãî ìåøêà äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ 
è êîíòðîëÿ íà 7 ñóòêè ïîñëå íà÷àëà ëå÷åíèÿ. Îáðàùàëè âíè-
ìàíèå íà ïîáî÷íîå äåéñòâèå ïðåïàðàòîâ. 

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïðîèç-
âîäèëàñü ñ ïîìîùüþ ïðîãðàììû Statistica for Windows. Äëÿ 
ñðàâíåíèÿ çíà÷åíèé (M±m) èñïîëüçîâàëè êðèòåðèé Ñòüþ-
äåíòà. 

ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ. Äàííûå áàêòåðèîëîãè÷åñêèõ è 
áàêòåðèîñêîïè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ôëîðû êîíú-
þíêòèâàëüíîãî ìåøêà è ÷óâñòâèòåëüíîñòè å¸ ê àí-
òèáèîòèêàì, ïðîâåäåííûå âñåì ïàöèåíòàì äî íà÷àëà 
ëå÷åíèÿ, ïîêàçàëè, ÷òî íàèáîëåå ÷àñòûìè âîçáóäè-
òåëÿìè îñòðîãî âîñïàëåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ãëà-
çà ó äåòåé ÿâëÿëèñü ãðàìïîëîæèòåëüíûå áàêòåðèè: 
St. epidermidis (27 –34,1 %), St. aureus (25- 31,6 %), Str. 
haemolyticus ãðóïïû À (9–11,4 %), Str. pneumonia (6–
7,5 %), Pseudomonas aeruginosa (5–6,3 %); ó 7 áîëü-
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íûõ áûëè âûÿâëåíû ãðàìîòðèöàòåëüíûå áàêòåðèè: 
E. coli (4–5 %), Haemophilus influenzaå (3–3,7 %). 

Ðèñ. 1. Ñïåêòð ìèêðîôëîðû ó áîëüíûõ èññëåäóåìûõ ãðóïï 

Âñå ïàöèåíòû õîðîøî ïåðåíîñèëè ëå÷åíèå. Àë-
ëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé íà èíñòèëëÿöèè àíòèáàêòåðè-
àëüíûõ ïðåïàðàòîâ çàðåãèñòðèðîâàíî íå áûëî. Ïî-
áî÷íûå ðåàêöèè â âèäå íåçíà÷èòåëüíîé ãèïåðåìèè 
êîíúþíêòèâû ãëàçíîãî ÿáëîêà, îòìå÷åííûå â äâóõ 
ñëó÷àÿõ ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà «Òîáðèìåä» è â 
îäíîì ñëó÷àå ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà «Ôëîêñè-
ìåä», áûëè ñëàáî âûðàæåíû è íå òðåáîâàëè èõ îòìåíû. 

Ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé â ñòåïåíè âûðàæåí-
íîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ó ïàöèåíòîâ èñ-
ñëåäóåìûõ ãðóïï äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ íå îòìå÷àëîñü. 
Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà, ñâèäåòåëüñòâóþùàÿ î 
êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè àíòèáàêòåðèàëüíîé 
ìîíîòåðàïèè, íàáëþäàëàñü ó âñåõ ïàöèåíòîâ â ïðî-
öåññå ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ó ïàöèåíòîâ 1-îé è 2-îé 
ãðóïï âûðàæåííàÿ êîíúþíêòèâàëüíàÿ èíúåêöèÿ 
çíà÷èòåëüíî óìåíüøàëàñü â òå÷åíèå 1,5–2,5 ñóòîê 
(â êîíòðîëüíîé ãðóïïå — â òå÷åíèå 3–4õ ñóòîê) è 
îêîí÷àòåëüíî èñ÷åçàëà íà 4–5 ñóòêè (â êîíòðîëå 
íà 5,5–6 ñóòêè). Çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå êî-
ëè÷åñòâà îòäåëÿåìîãî ó ïàöèåíòîâ 1 è 2 ãðóïï íà-
áëþäàëîñü â ñðåäíåì íà 2–2,5 ñóòêè (â êîíòðîëü-
íîé ãðóïïå â ñðîêàõ 3,5 ñóòîê) è ïîëíîå îòñóòñòâèå 
îòäåëÿåìîãî íà 5,5- 6 ñóòêè â îñíîâíûõ ãðóïïàõ 
(â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 7 ñóòêè). Òàêèì îáðà-
çîì, ñòèõàíèå âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïåðâûõ 
îñíîâíûõ ãðóïïàõ ðåãèñòðèðîâàëîñü íà 1–1,5 ñóòîê 
ðàíüøå, à êëèíè÷åñêîå âûçäîðîâëåíèå íàñòóïàëî â 
ñðåäíåì íà 1,5–2 ñóòîê ðàíüøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå. 

Òàáëèöà 1 

Ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Ãðóïïû
Êîëè÷åñòâî 

á-õ 
(ãëàç)

Ñðîêè ëå÷åíèÿ (ñóòêè), Ì±SD

Êëèíè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (ñóòêè)
Ñðåäíèé ñðîê 

ëå÷åíèÿ
èíúåêöèÿ êîíúþíêòèâû íàëè÷èå îòäåëÿåìîãî

óìåíüøåíèå îòñóòñòâèå óìåíüøåíèå îòñóòñòâèå
1îñíîâíàÿ 29(43) 1,5+0,1 4,2+1,9 2,1+1,2 5,3+2,3 5,5+1,7
2 îñíîâíàÿ 26(44) 2,4+0,1 4,9+2,1 2,5+1,3 5,9+1,6 6,3+2,1
Êîíòðîëüíàÿ 24(42) 3,9+0,1 5,9+2,0 3,5+1,4 7,0+1,6 7,5+2,1

p
p

1
=0,0002 

p
2
=0,0000 

p
3
=0,0000

p
1
=0,1 

p
2
=0,001 

p
3
=0,0001

p
1
=0,1 

p
2
=0,001 

p
3
=0,000

p
1
=0,2 

p
2
=0,002 

p
3
=0,0002

p
1
=0,05 

p
2
=0,009 

p
3
=0,000

Ïðèìå÷àíèå:  ð
1
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ìåæäó ãðóïïîé 1 è 2; ð

2
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ìåæäó 

ãðóïïîé 2 è 3; ð
3
 — óðîâåíü çíà÷èìîñòè ðàçëè÷èé äàííûõ ìåæäó ãðóïïîé 1 è 3. 

Êàê âèäíî èç äàííûõ òàáëèöû 1, óìåíüøåíèå 
âûðàæåííîé êîíúþíêòèâàëüíîé èíúåêöèè ó ïàöè-
åíòîâ ïåðâîé è âòîðîé ãðóïï îòìå÷àåòñÿ â òå÷åíèå 
ïåðâûõ äâóõ ñóòîê, â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé 
ãðóïïå ýòè ÿâëåíèÿ íà÷èíàþò óìåíüøàòüñÿ òîëüêî 
ê ÷åòâåðòûì ñóòêàì (ð=0,0000). Ïðè ýòîì ìîæíî 
îòìåòèòü, ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïàðàòà «Ôëîê-
ñèìåä» óìåíüøåíèå âûðàæåííîé êîíúþíêòèâàëü-
íîé èíúåêöèè ó ïàöèåíòîâ íàñòóïàåò äîñòîâåðíî 
ðàíüøå, ÷åì ó ïàöèåíòîâ äðóãèõ ãðóïï (p

1
=0,0002 è 

ð
3
=0,0000 ñîîòâåòñòâåííî). Îêîí÷àòåëüíîå èñ÷åç-

íîâåíèå âûðàæåííîé êîíúþíêòèâàëüíîé èíúåê-
öèè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ îñíîâíûõ ãðóïï ïðîèñõîäèò 
íà 4–5 ñóòêè (ð

1
=0,1), â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé 

ãðóïïå íà 6 ñóòêè (ð
2
=0,03, ð

3
 =0,0001). 

Çíà÷èòåëüíîå óìåíüøåíèå êîëè÷åñòâà îòäå-
ëÿåìîãî èç êîíúþíêòèâàëüíîé ïîëîñòè ó ïàöèåí-
òîâ 1 è 2 ãðóïï íàáëþäàëîñü, â ñðåäíåì íà 2–2,5 
ñóòêè (ð

1
=0,1), â òî âðåìÿ êàê â êîíòðîëüíîé ãðóï-

ïå — ÷åðåç 3,5 ñóòîê, ÷òî ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìî 
îòëè÷àëîñü îò ïàöèåíòîâ îñíîâíûõ ãðóïï ð

2
=0,001 

è ð
3
=0,000). Ïîëíîå èñ÷åçíîâåíèå îòäåëÿåìîãî â 

èññëåäóåìûõ ãðóïïàõ íàáëþäàëîñü íà 5,5–6 ñóòêè 
(ð=0,02), â êîíòðîëüíîé ãðóïïå íà 7 ñóòêè (ð

2
=0,002 

è ð
3
=0,0002). Òàêèì îáðàçîì, ñòèõàíèå âîñïàëè-

òåëüíîãî ïðîöåññà â êîíúþíêòèâå è êëèíè÷åñêîå 
âûçäîðîâëåíèå ïàöèåíòîâ îñíîâíûõ ãðóïï íàñòó-
ïàëî â ñðåäíåì íà 1,5–2 ñóòîê ðàíüøå, ÷åì â êîí-
òðîëüíîé ãðóïïå (ð

2
=0,009,ð

3
=0,000). 

Ïðè ïîâòîðíîì çàáîðå ìàòåðèàëà äëÿ áàêòå-
ðèîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ, ïðîâîäèâøåìñÿ íà 
7 ñóòêè, áûëà âûÿâëåíà ïàòîãåííàÿ ìèêðîôëîðà ó 3 
äåòåé êîíòðîëüíîé ãðóïïû: St. åpidermidis (2–8,3 %) 
è St. àureus (1–4,1 %). Â äâóõ îñíîâíûõ ãðóïïàõ íà-
áëþäàëàñü ïîëíàÿ ýðàäèêàöèÿ ïàòîãåííîé áàêòå-
ðèàëüíîé ìèêðîôëîðû. Ñëó÷àåâ ïðèñîåäèíåíèÿ 
ãðèáêîâîé èíôåêöèè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ ó äåòåé 
èññëåäóåìûõ ãðóïï âûÿâëåíî íå áûëî. 
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ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ 

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòîâ 
«Ôëîêñèìåä» è «Òîáðèìåä» â ëå÷åíèè èíôåêöèîí-
íûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ãëàçà è åãî ïðè-
äàòî÷íîãî àïïàðàòà ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü âûñîêóþ 
êëèíè÷åñêóþ è áàêòåðèîëîãè÷åñêóþ ýôôåêòèâ-
íîñòü, ñîêðàùàÿ ñðîêè ëå÷åíèÿ è îáåñïå÷èâàÿ ýô-
ôåêòèâíóþ ýðàäèêàöèþ ïàòîãåííîé áàêòåðèàëüíîé 
ìèêðîôëîðû, äàæå ïðè èñïîëüçîâàíèè ïðåïàðàòîâ 
â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè. 

Ïðåïàðàòû «Ôëîêñèìåä» è «Òîáðèìåä» îòâå-
÷àþò îñíîâíûì òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê 
àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì â ïåäèàòðèè (âû-
ñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü è áåçîïàñíîñòü ëå÷åíèÿ, 
îáåñïå÷èâàþùàÿñÿ ìèíèìàëüíîé òîêñè÷íîñòüþ, 
ïðàêòè÷åñêèì îòñóòñòâèåì àëëåðãè÷åñêèõ è ïîáî÷-
íûõ ðåàêöèé â ñî÷åòàíèè ñ óäîáñòâîì êîðîòêîãî 
êóðñà ïðèìåíåíèÿ), ÷òî ïîçâîëÿåò èñïîëüçîâàòü èõ 
äëÿ ëå÷åíèÿ íîâîðîæäåííûõ è äåòåé ïåðâîãî ãîäà 
æèçíè, à òàêæå ðåêîìåíäîâàòü êàê ýôôåêòèâíûå è 
íàäåæíûå ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà â òåðàïèè èí-
ôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé ãëàçíîãî ÿáëîêà è åãî 

ïðèäàòî÷íîãî àïïàðàòà êàê â ñòàöèîíàðå, òàê è äëÿ 
øèðîêîãî àìáóëàòîðíîãî ïðèìåíåíèÿ â îôòàëüìî-
ïåäèàòðèè. 
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Ðåçóëüòàòû áàêòåðèîëîãè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ

Ãðóïïû
Ìèêðîôëîðà êîíúþíêòèâàëüíîãî 

Ìåøêà
Äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ, 

áîëüíûå, %
Íà 7 ñóòêè ëå÷åíèÿ, 

áîëüíûå, %

1 îñíîâíàÿ
Ãð+

St. epidermidis 
St. aureus 
Str. haemol. ãð. À 
Str.pneumonia 
Pseud.aeruginosa 

11 (37, 9 %) 
9 (31 %) 

3 (10, 3 %) 
2 (6, 8 %) 
2 (6, 8 %)

0 % 
0 % 
0 % 
0 % 
0 %

Ãð-
E. ñoli 
Haem. influenzaå 

2 (6,8 %) 
1(3,4 %)

0 % 
0 %

2 îñíîâíàÿ

Ãð+ 
St. epidermidis 
St. aureus 
Str. haemol. ãð. À 
Str.pneumonia Pseud.aeruginosa 

9 (34,6 %) 
8 (30,7 %) 
3 (11,5 %) 
2 (7,6 %) 
2 (7,6 %)

0 % 
0 % 
0 % 
0 % 
0 %

Ãð-
E. ñoli 
Haem. Influenzaå

1(3,8 %) 
1 (3,8 %)

0 % 
0 %

Êîíòðîëüíàÿ
Ãð+

St. epidermidis 
St. aureus 
Str. haemol. ãð. À 
Str.pneumonia Pseud.aeruginosa 

9 (37,5 %) 
8 (33,3 %) 
3 (12,5 %) 
2 (8,3 %) 
1 (4,1 %)

2 (8,3 %) 
1 (4,1 %) 

0 % 
0 % 
0 %

Ãð-
E. ñoli 
Haem. Influenzaå

1 (4,1 %) 
1 (4,1 %)

0 % 
0 %


